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Vacunas contra el COVID-19: Pfizer y Moderna 
 

PROGRAMACIÓN DE LA SEGUNDA DOSIS 

 

 

¿CUÁNDO DEBERÍA RECIBIR MI SEGUNDA DOSIS DE PFIZER O MODERNA? 
 

Si recibe una vacuna contra el COVID-19 de Pfizer o Moderna, necesitará 2 dosis para 
completar la serie primaria. La programación de su segunda dosis depende de su situación 
individual.  

Si tiene entre 12 y 65 años: 

• Puede beneficiarse de recibir su segunda dosis 8 semanas después de su primera 
dosis. Esto se debe a que pasar más tiempo entre la primera y la segunda dosis parece 

mejorar la eficacia de las vacunas. Además, también reduce el raro riesgo de miocarditis. Los 
hombres más jóvenes (de 12 a 39 años) tienen el mayor riesgo de contraer miocarditis. 

• Si necesita estar completamente vacunado lo más antes posible , debería recibir su segunda dosis 

antes: al menos 3 semanas después de su primera dosis de Pfizer y al menos 4 semanas después de 
su primera dosis de Moderna. Ejemplos de esto son si hay mucha propagación en la comunidad 
donde vive, trabaja o viaja; si tiene un mayor riesgo de sufrir una enfermedad grave o si lo necesita 
para viajar, trabajar o estudiar. 

• Hable con su médico si no está seguro de cuál es el mejor momento para su s ituación. 
 

Si usted es alguno de los siguientes: 

• Moderado o severamente inmunocomprometido 

• Mayor de 65 años 

• De 5 a 11 años 

Debería recibir su segunda dosis antes - al menos 3 semanas después de su primera dosis 
de Pfizer y al menos 4 semanas después de su primera dosis de Moderna 

 
Para obtener más información, consulte la página web de Cómo vacunarse. 

  

 

http://publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/vaccine/index-es.htm
http://publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/vaccine/index-es.htm
http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/vaccine/hcwsignup/Spanish.htm?level_1=youth&bookmark_2=children-2nd-dose-timing

